,‘ i \ I Ressourceafdaekning

Navn og dato:

Udfyldt af:

Faglig KRAP reflektion ifm. afdaekning af ressourcerne:

Hvem oplever at den enkelte ressource er til stede? Fokuspersonen eller omgivelserne?

Ressource

I hvilket omfang er
ressourcen til stede?
(score 1-3)*

I hvilke situationer ses ressourcen tydeligst? (Beskriv eksempler fra hverdagen)

Logisk og systematisk taenkning

Evne til at folge regler, strukturer
og systemer

Steerk hukommelse (fakta, aftaler,
rutiner)

Steerkt detaljefokus — kvalitets-
sikring og fejlfinding
(Visuelt og auditivt)

Vedholdenhed, koncentration og
grundighed/omhyggelig

Zrlighed og direkte kommunikation

Loyalitet i relationer

Retfeerdighedssans og moralsk
integritet

*Score betydning: 1. Kan. - 2. Kan delvist. - 3. Skal leeres.

Skema: 66 Ressourceafdeekning. Udviklet af Steffan Fausing og Lene Metner 2026




Navn og dato:

\ [ ' I Ressourceafdaekning — Autismevejen Udfyldt af:

Ressource

I hvilket omfang er
ressourcen til stede?
(score 1-3)*

I hvilke situationer ses ressourcen tydeligst? (Beskriv eksempler fra hverdagen)

Videbegeerlig og interesser med
dyb viden

Original og kreativ teenkning

Punktlighed

Selvsteendighed, alene arbejde og
alenetid

Evnen til at sige fra

Omsorg for andre

Humor

Hjeelpsom over for andre

Kan selv bede andre om hjeelp

*Score betydning: 1. Kan. - 2. Kan delvist. - 3. Skal leeres.

Skema: 66 Ressourceafdaekning. Udviklet af Steffan Fausing og Lene Metner 2026




Navn og dato:

\ [ l l Ressourceafdaekning — Autismevejen Udfyldt af:

Faglig KRAP refleksion efter afdaekning af ressourcerne:

Hvordan kan vi indrette hverdagen, sa disse ressourcer bruges mere?

Hvor og hvornar risikerer ressourcerne at blive overset eller misforstaet?

Skema: 66 Ressourceafdeekning. Udviklet af Steffan Fausing og Lene Metner 2026
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